Zalgcznik do zarzgdzenia Nr 12/2020

Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grzmigcej
z dnia 3 listopada 2020 r.

w sprawie ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z SARS CoV-2
wywolujacego chorobe COVID 19 dla pracownikow

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grzmigcej

OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO
zwigzanego z SARS CoV-2 wywolujacego chorobe COVID -19
dla
PRACOWNIKOW GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ
W GRZMIACEJ

Podstawa prawna:
1. art. 226 i art. 23715 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2020
p0z.1320).
2. §39arozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrze$nia 1997 .
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U z 2003 r., Nr
169, poz.1650).
3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2020 r. w sprawie zakazenia
koronawirusem SARSCoV-2 (Dz.U. z 2020 r., poz.325).
Ocena ryzyka zawodowego zostala wykonana w oparciu o zalecenia Polskiej Normy
PN-N-18002:2000
Systemy zarzadzania bezpieczenstwem pracy. Ogolne wytyczne do oceny ryzyka
zawodowego.
KLASYFIKACJA CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH DO GRUP RYZYKA
(Dyrektywa 2000/54/UE)
Czynniki biologiczne klasyfikuje si¢ do grup ryzyka biorac pod uwage ich dziatanie zakazne.
Kryteria klasyfikacji:
e mozliwo$¢ wywolania choroby u cztowieka,
e stopien zagrozenia dla pracownikow,
e mozliwo$¢ rozprzestrzeniania si¢ w populacji,
e N mozliwo$¢ zastosowania profilaktyki i/lub skutecznego leczenia.

Grupy ryzyka zgodnie z reprezentowanym ryzykiem zakazenia:



GR 1 - nie wywotuja schorzen u ludzi;

GR 2 - moga wywotywac schorzenia u ludzi oraz stanowi¢ zagrozenie dla pracownikow;

prawdopodobienstwo szerzenia si¢ w populacji jest niskie; istniejg skuteczne metody

profilaktyki i/lub leczenia;

GR 3 - wywotujg cigzkie schorzenia u ludzi i stanowig powazne zagrozenie dla pracownikow;

istnieje ryzyko szerzenia si¢ w populacji; zwykle istniejg skuteczne metody profilaktyki lub/i

leczenia;

GR 4 - wywotujg cigzkie schorzenia u ludzi 1 stanowig powazne zagrozenie dla pracownikow;

istnieje wysokie ryzyko szerzenia si¢ w populacji; zwykle nie jest mozliwa skuteczne

profilaktyka lub/i leczenie.

Wirus SARS-CoV-2 zostal zakwalifikowany do grupy 3 ryzyka mikrobiologicznego.

Srodki bezpieczenstwa

Grupa zagrozenia

1 2 3 4
Znak: zagrozenie Nie stosuje si¢ | tak tak tak
skazeniem biologicznym
Ograniczenie dostepu dla | Nie stosuje si¢ | zalecane tak Tak
pracownikow
Odziez personelu Nie stosuje si¢; | Odziez Odziez Odziez ochronna
ewentualnie — | robocza ochronna | w calosci
odziez robocza zZmieniana
Srodki ochrony uktadu Nie stosuje si¢ | Tak Tak Kombinezony
oddechowego, oczu, gazoszczelne oraz
twarzy rak i stop izolujacy sprzet
ochrony uktadu
oddechowego
Dostepnos¢ srodkow Nie stosuje si¢ | Tak Tak Tak

higienicznych i1 odkazania

Niestosowanie si¢ do obowigzkoéw okreslonych w art. 226 k.p. stanowi wykroczenie

przeciwko prawom pracownika, sankcjonowane karg grzywny (art. 283 par. 1 k.p.). Ponadto

brak poinformowania pracownika o zagrozeniach wynikajacych ze srodowiska pracy

I 0 obowigzku przestrzegania przepisOw bhp zapobiegajacym tym zagrozeniom skutkuje,

w przypadku gdy dojdzie do zdarzenia przyniesienia do placowki wirusa z zaniedbania lub




z winy pracownika, iz pracodawca nie bedzie mégt si¢ zwolni¢ z powinnosci wyplaty
pracownikowi §wiadczen z tego tytulu. Pracodawca naraza si¢ takze na odpowiedzialnos¢
odszkodowawcza w stosunku do pracownika. Jezeli nie poinformowanie pracownika

o zagrozeniach — ocenie ryzyka zawodowego wynikajacej z wykonywanej pracy doprowadzi
do szkody, np. straci on odpornos$¢ organizmu na choroby, to bez wigkszych przeszkod bedzie
mogl skutecznie dochodzi¢ od pracodawcy odszkodowania na podstawie przepisow kodeksu
cywilnego (art. 471 i nast. k.c.).

Pracodawca jest obowigzany ocenia¢ 1 dokumentowac ryzyko zawodowe, wystepujace przy
okreslonych pracach, oraz stosowac niezbedne $rodki profilaktyczne zmniejszajace ryzyko do
tzw. ryzyka akceptowalnego.

Kodeks pracy natozyl na pracodawcow obowigzek informowania pracownikow o ryzyku
zawodowym wystepujacym na danym stanowisku pracy. Pracodawca jest zobowigzany
informowac pracownikow o ryzyku zawodowym, ktére wigze si¢ z wykonywang praca oraz

0 zasadach ochrony przed zagrozeniami.

AUDYT STANOWISKOWY

WYMAGANIA OGOLNE

Zadanie Propozycja Realizacja Tak/Nie
wykonania/oceny

Instrukcje zwigzane | Ocena ilo$ci

z ochrong przed wprowadzonych instrukcji
zarazeniem SARS w tym: Wdrozono i zapoznano | tak
COV-2 - instrukcja mycia rgk | pracownikow

- bezpiecznego
uzywania maseczek

- instrukcja
bezpiecznego
zdejmowania
rekawiczek
jednorazowych i

inne nie wymienione

Zakup $rodkoéw Obowiazek wyposazenia

dezynfekujacych miejsc pracy w dozowniKi Zakupiono/wyposazono | Tak




(najlepiej uruchamiane
lokciem) ze Srodkiem
dezynfekujacym

dziatajagcym na wirusy)

Srodki ochrony Zakup 1 wyposazenie
indywidualnej, pracownikow w maseczki, Wyposazono Tak
maseczkKi r¢kawiczki i ptyn pracownikow w srodki
bawekniane, dezynfekujacy ochrony indywidualnej
rekawiczki
jednorazowe, ptyn
dezynfekujacy
Wyznaczenie i Konieczno$¢ ograniczenia
zabezpieczenie kontaktu bezposredniego Zamontowano Tak
pleksa miejsc kontaktu
bezposredniego z petentami
kontaktu z petentami
Karty charakterystyk | Obowigzek zapoznania
srodkow pracownikow z kartami
dezynfekujacych i charakterystyk wszystkich Zapoznano Tak
czyszczacych srodkow 1 preparatow
zakupionych i
wprowadzonych w zwigzku
Z ograniczeniem szerzenia
si¢ wirusa SARS CoV-2
Systematyczna Przekazanie informacji
dezynfekcja klamek, | sprzataczkom o
porgczy, toalet, koniecznos$ci co najmniej 2- | Poinformowano Tak

podtog

krotnej dezynfekcji sprzetu i
powierzchni w ciggu dnia

roboczego




KARTA

informacji o zagrozeniu

dla pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Grzmigcej

(ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 27 lutego 2020 w sprawie zakazenia
wirusem SARS CoV-2, na podstawie art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.
1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz. 284 i 322)

Zagrozenie Zroédlo zagrozenia | Mozliwe skutki Srodki ochrony przed
(przyczyna) zagrozZenia zagrozZeniami
1 2 3 4
W bezposrednim Skutki Stosowanie przez
kontakcie z chora bezposrednie, jak pracownikow §rodkow
osobg(nosicielem) i odlegte, ktore ochrony indywidualnej na
drogg powietrzno — | mogg utrzymywac¢ | podstawie informacji
kropelkowa si¢ przez lata po 0 miejscu ich
wyzdrowieniu. przechowywania
Bezposrednie: i dostepnosci lub kart
utrata wechu, przydzialu odziezy roboczej
smaku, kaszel, i $srodkéw ochrony
wysoka goragczka, | indywidualnej, maseczki
zapalenie phuc, ochronne w bezposrednim
zespot ostrej kontakcie z petentami.
niewydolnosci Stosowanie rekawiczek
oddechowej (Acute | jednorazowych
Respiratory — przy odbiorze dokumentacji
Distress Syndrome) | papierowej z zewnatrz (listy,
- ARDS, paczki)
uszkodzeniu moga | Odizolowanie miejsca
ulec tez inne bezposredniego kontaktu
narzady, pracownika z klientem za
zwlaszcza serce, pomoca pleksy.
Wirus SARS nerki, jelita i W miarg mozliwo$ci




COV-2

wywolujacy
chorobe
COVID-19

watroba. Moze
doj$¢ do wstrzasu
septycznego —

W ktorym spada
ci$nienie Krwi, a
narzady przestaja
prawidlowo
funkcjonowac lub
dochodzi do ich
catkowitej
niewydolnosci.
Smier¢.

Odlegte skutki -
blizny w ptucach,
uszkodzenia

nerwow, trauma

psychiczna.
Posrednio z chora
osoba(nosicielem)
poprzez kontakt z jw.

plaszczyznami
zanieczyszczonymi
wirusem (klamki,
wylaczniki pradu,
ksero, telefon,
klawiatury
komputerowe,
dokumenty
papierowe i inne nie

wymienione.

organizowanie pracy tak, by
minimalizowa¢ bezposredni
kontakt pomiedzy
pracownikami do minimum
1,5m.

Poinformowanie
pracownikow o bezpiecznym
zdejmowaniu maseczek z
twarzy (niedotykanie
zewnetrznej czeSci maseczki
rekami). Najlepiej trzymajac
je za gumke. Maseczki nalezy
pra¢ po kazdym wyjsciu na
zewnatrz z uzyciem proszku
do prania w temp. min. 60°C,
nastepnie wyprasowac.
Nigdy nie nalezy zaktadaé
maski wielorazowej
ponownie, jesli nie zostala
wyprana.

Zdejmujac rekawiczki
jednorazowe z dloni (nie
dotykanie dtonmi
wewnetrznych czesci
rekawicy) w celu

eliminacji zakazenia
wtornego. W miarg
mozliwo$ci wietrzenie
pomieszczenia przez ktore
wirus znajdujacy sie

w powietrzu wylatuje

poprzez naturalna cyrkulacje .




Kontakt

z powierzchnig
podiogi.

Wirus SARS CoV-2
jest wirusem ciezkim
I po pokonaniu ok. 1
metra od osoby
zakazonej opada na
podioge gdzie moze
tam przetrwac do
kilku godzin.
Whiesienie wirusa
na obuwiu z
zewnatrz do

placowki.

jw.

Dokonywanie biezacej
dezynfekcji klamek,
wylacznikéw pradu, biurek.
Nie organizowanie zebran,
posiedzen, konferenciji,
spotkan, szkolen i innych nie
wymienionych do czasu
wygasniecia pandemii.
Spotkania w sprawach nie
cierpigcych zwtoki moga
odbywac si¢ wylacznie na
sali narad, przy zachowaniu 2
m odlegtosci pomiedzy
osobami. Rozmieszczenie

w miejscach dostepnych
pojemnikow ze Srodkiem
dezynfekujacym rece.
Poinformowanie
pracownikow wykonujacych
prace porzadkowe 0
zagrozeniu 1 koniecznos$ci
zachowania szczegoblnej
ostroznos$ci przy myciu
podtog. Zapewnienie rekawic
ochronnych w
nieograniczonej ilosci.
Opracowanie procedur
czestotliwosci mycia
detergentem i dezynfekcji
powierzchni klamek, barierek,

wylacznikdéw pradu itp. wc.




KARTA
ANALIZY RYZYKA ZAWODOWEGO
dla pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Grzmiacej
w zwigzku z zagrozeniem wirusem SARS CoV-2

wywolujacym chorobe COVID-19

Zagrozenie Mozliwe skutki Prawdopodobienstwo | Ryzyko
zagrozenia zdarzenia

1 2 3 4

Wirus SARS

CoV-2 D - duze P- prawdopodobne D - duze

wywotujacy chorobg (niedopuszczalne)

COVID-19

W zwigzku z okresleniem ryzyka zawodowego na poziomie duzym (niedopuszczalnym).
Pracodawca zaplanowat i1 podjal dziatania, ktérych celem jest zmniejszenie poziomu ryzyka
zawodowego do poziomu dopuszczalnego. Dzialania te zostaly wymienione w Karcie
informacji o zagrozeniu dla pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Grzmigce;j
w kolumnie 4.

Po wprowadzeniu procedur i wyposazeniu pracownikow w srodki ochrony indywidualne;j
poziom ryzyka zawodowego dla zagrozenia wirusem SARS CoV-2, wywotujacy chorobe
COVID-19 okreslono na poziomie MALYM (dopuszczalnym).




Oswiadczenie pracownika o zapoznaniu

sie z oceng ryzyka zawodowego

(imi¢ i nazwisko pracownika)

Niniejszym potwierdzam, ze zostalem zapoznany przez pracodawce (lub osobe przez niego
upowazniong) z oceng ryzyka zawodowego dotyczacego wirusa SARS CoV-2 co

potwierdzam wlasnorgcznym podpisem.

Podpis pracownika



